
⼝頭発表 採択演題⼀覧
筆頭発表者 演題番号 演題名 ⽇程 時間 会場

⼤⻄ 弘太郎 OR1-1-1 妊娠前からの栄養指導による健康意識向上と⾷習慣変容の試み 7⽉5⽇ 14:30〜 第６会場（北館N102)

⽊村 美也⼦ OR1-1-2
保育の場で⺟親が遭遇するネガティブサポートと健康教育， ヘルスプロモーション
に関する⼀考察

7⽉5⽇ 14:30〜 第６会場（北館N102)

染井 順⼀郎 OR1-1-3 保育所等での⾷育活動が家庭の⾷育・⼦どもの⾷⾏動の変化を引き出すために 7⽉5⽇ 14:30〜 第６会場（北館N102)

河⼝ ⼋重⼦ OR1-1-4 「ゆとり」のない家庭における園での⾷育効果の検討 7⽉5⽇ 14:30〜 第６会場（北館N102)

新井 卓⼆ OR1-2-1 ⼤阪府内⼤学のキャリアセンターにおける健康経営の認知度調査 7⽉5⽇ 15:40~ 第６会場（北館N102)

六⿅ 健児 OR1-2-2
病院勤務リハビリテーション専⾨職へのジョブ・クラフティング研修の適応：アク
ションリサーチ（第⼀報）

7⽉5⽇ 15:40~ 第６会場（北館N102)

野村 恵⾥ OR1-2-3 ⻑期縦断データに基づく若年就労者の体重推移 7⽉5⽇ 15:40~ 第６会場（北館N102)

⾨間 貴史 OR1-2-4 ⽇本の労働者における就寝の先延ばし傾向と睡眠習慣、睡眠休養感との関係 7⽉5⽇ 15:40~ 第６会場（北館N102)

牧⽥ 愛美 OR2-3-1
⼩児の主体性を重視した管理栄養⼠による栄養相談の質的研究〜⼦どもと保護者と
そして管理栄養⼠との信頼に注⽬して〜

7⽉6⽇ 9:30① 第４会場（本館E102)

⼩野 春⾹ OR2-3-2
⼦どもの頃の⾷事作りへの参加開始時期と成⼈後の主⾷・主菜・副菜をそろえた⾷
事頻度との関連

7⽉6⽇ 9:30① 第４会場（本館E102)

野村 ⿇⾐ OR2-3-3 ⼩学⽣の頃の⾷育の学習経験の違いによる成⼈期の⾷習慣 7⽉6⽇ 9:30① 第４会場（本館E102)

久祢⽥ 珠暉 OR2-3-4 ⾷品ロス削減を⽬的とした「OchaEco弁当」利⽤者の購⼊理由による特徴 7⽉6⽇ 9:30① 第４会場（本館E102)

⼟井 ⾳奏 OR2-3-5 ⾷事に含まれる⾊数と栄養評価指標との関連 7⽉6⽇ 9:30① 第４会場（本館E102)

吉澤 裕世 OR2-4-1 ⼩学⽣におけるやせ願望およびダイエット経験の実態と関連要因 7⽉6⽇ 9:30② 第５会場（北館N101)

夏井 紗野 OR2-4-2 ⼩・中学⽣男⼥のふつう体型における体型願望の理由 7⽉6⽇ 9:30② 第５会場（北館N101)

元川 菜⽉美 OR2-4-3
中学⽣対象の給⾷を減らす・残す⾏動に焦点を当てた⾷育プログラムによるポジ
ティブボディイメージの育成

7⽉6⽇ 9:30② 第５会場（北館N101)

伯井 祥⼦ OR2-4-4 ⼩学６年⽣を対象としたエナジードリンクに関する授業の有⽤性の検討 7⽉6⽇ 9:30② 第５会場（北館N101)

森本 雅⼦ OR2-4-5 中学⽣の睡眠と⾃尊感情の関連について 7⽉6⽇ 9:30② 第５会場（北館N101)

佐藤 清⾹ OR2-5-1
地域在住⾼齢者を対象としたフレイル予防運動教室に 「ちょい⾜し」した栄養教育
プログラムの実現可能性

7⽉6⽇ 10:40① 第４会場（本館E102)

加藤 ⼤悟 OR2-5-2 ⼤学⽣を対象とした⾝体活動と孤独・孤⽴感の関連の検討 7⽉6⽇ 10:40① 第４会場（本館E102)

神⾕ 義⼈ OR2-5-3 スポーツ健康系⼤学⽣における体⼒の相対年齢効果 7⽉6⽇ 10:40① 第４会場（本館E102)

今井 夏⼦ OR2-5-4
⼩学校における“外遊び”を核としたホールスクールアプローチの実践とその効果 :混
合研究法を⽤いた2年間の介⼊研究

7⽉6⽇ 10:40① 第４会場（本館E102)

⽊⼾ 直美 OR2-5-5 多世代間交流イベントにおける幼児の⾝体活動量の検討 7⽉6⽇ 10:40① 第４会場（本館E102)

村松崇志 OR2-6-1
⼩学校の低学年を対象とした⽣命（いのち）の安全教育の教材開発とその実践 −プ
ライベートゾーンに関する理解と問題への対処を中⼼に−

7⽉6⽇ 10:40② 第５会場（北館N101)

城本 華依 OR2-6-2 市⺠参加型による計画策定のプロセスと成果の考察 7⽉6⽇ 10:40② 第５会場（北館N101)

⼤⾖⽣⽥ 薫 OR2-6-3
⼩学校⾼学年の学校におけるトイレ利⽤⾏動と⽣活習慣 -トイレ利⽤⾏動の実態を
中⼼に-

7⽉6⽇ 10:40② 第５会場（北館N101)

宮城裕⼦ OR2-6-4 離島居住者の健康⽣成の⼼理的要因に関する調査研究 7⽉6⽇ 10:40② 第５会場（北館N101)

加藤 美⽣ OR2-6-5 ⽇本語学習者の健康教育：⽇本語教育機関における感染症コミュニケーション 7⽉6⽇ 10:40② 第５会場（北館N101)



⼭⽥浩平 OR2-7-1 教員の学校安全に関する認識 7⽉6⽇ 12:40① 第４会場（本館E102)

細川 佳能 OR2-7-2 がん経験者によるがん教育から得られる中学⽣の学習内容：学習形態からの視点 7⽉6⽇ 12:40① 第４会場（本館E102)

鈴⽊ 朋⼦ OR2-7-3 学内たばこ対策モニタリング調査結果を活⽤した健康教育メッセージの検討 7⽉6⽇ 12:40① 第４会場（本館E102)

南 雄志 OR2-7-4
⾼等学校保健体育科「現代社会と健康」における情報活⽤スキルの関連要因 −ヘル
スプロモーションの理解を中⼼に−

7⽉6⽇ 12:40① 第４会場（本館E102)

川北 紫織 OR2-7-5 医師会所属医師のがん教育外部講師実施意図とその関連要因 7⽉6⽇ 12:40① 第４会場（本館E102)

⼭下 ⽇菜⼦ OR2-8-1 社員⾷堂を利⽤する肥満の男性従業員の⽣体指標の変化と⾷事選択 7⽉6⽇ 12:40② 第５会場（北館N101)

濱下 果帆 OR2-8-2 「⾷の楽しみ」と健康的な⾷⽣活に関する研究の系統的レビュー 7⽉6⽇ 12:40② 第５会場（北館N101)

⾦島 春⾹ OR2-8-3 勤労者の時間的ゆとり感による⾷⽣活の特徴 7⽉6⽇ 12:40② 第５会場（北館N101)

遠藤 愛梨 OR2-8-4
観光客の⾷体験とウェルビーイング・⽣活の質との関連についてのスコーピングレ
ビュー

7⽉6⽇ 12:40② 第５会場（北館N101)

⼤橋 千秋 OR2-8-5
⾃治体保健事業における伴⾛型⽀援の実践 -ナッジを活⽤した被保護者の健診受診
勧奨を例に-

7⽉6⽇ 12:40② 第５会場（北館N101)

久地井 寿哉 OR2-9-1
被災地における実践コミュニティが主観的幸福感に与える中⻑期影響とその関連要
因：福島県下神⽩団地における料理教室の継続事例

7⽉6⽇ 13:50① 第４会場（本館E102)

千葉 由美⼦ OR2-9-2
健康で持続可能な⾷環境づくり（第2報）：キャンパス内⾃動販売機の内容変更と情
報提供による変化の評価

7⽉6⽇ 13:50① 第４会場（本館E102)

髙野 真梨⼦ OR2-9-3
健康で持続可能な⾷環境づくり（第3報）:インタビュー調査による⾃販機業者に
とってのメリットと課題の検討

7⽉6⽇ 13:50① 第４会場（本館E102)

本間 直幸 OR2-9-4
ヘルスリテラシーの変化と主観的健康感との関連性に関する知⾒ 〜北海道3都市の
調査研究を通じて〜

7⽉6⽇ 13:50① 第４会場（本館E102)

郡司 弥恵 OR2-9-5
⽣活協同組合員における災害について話し合える仲間の有無と 災害に備えた⾷⾏動
と準備要因の違い

7⽉6⽇ 13:50① 第４会場（本館E102)

⻄⽥ 依⼩⾥ OR2-10-1 環境に配慮した⾷品選択⾏動パターン別の⾷物選択動機の検討 7⽉6⽇ 13:50② 第５会場（北館N101)

⼤出 理⾹ OR2-10-2 疾病を予防する−健康な⾷事− 7⽉6⽇ 13:50② 第５会場（北館N101)

⼭沢 珠央 OR2-10-3
地域⾷材を活⽤した排塩チャレンジ ⼤学⽣のNa/K⽐改善と⾷⾏動変容の可能性 〜
層別ランダム化⽐較試験 介⼊1年後の追跡〜

7⽉6⽇ 13:50② 第５会場（北館N101)

殿⾕ 愛乃 OR2-10-4
「⾃分で考え、作って、できた」を経験する⼩中連携を⾒据えた中学校家庭科にお
ける朝⾷授業と地域連携⾷育推進事業

7⽉6⽇ 13:50② 第５会場（北館N101)


